
活動記録 
               （NO．1 ） 

1.講座名 RAC 学校リーダー養成講座 
2.開催日時 2014 年 7 月 25 日 
3.開催場所 東京都大田区嶺町小学校 
4.河川名 多摩川 
5.参加人数 大人     名、  指導者 2 名 
6.講座内容 （各カリキュラム毎に ①カリキュラム名称・②概要・③講師名を記載し、写真を添付。 
       1 日の活動を総括して、最後に考察を記載。） 
科目名：革という自然の理解 

講師名：吉野 英夫  

 

 

 

概 要： 
水の循環や河川の生物多様性の豊富さ、行政からみ

た河川の利用や治水・環境などの講義を行った。 

 

科目名：流れを知る  

講師名：吉野 英夫  

 概 要： 
現場で鉄の棒を使用して、人工的にボディエント

ラップメントを作り危険性を体感した。 
 

科目名：安全対策  

講師名：吉野 英夫  

 概 要： 
流れのあるなかで、スローロープレスキューを行

いレスキューする側、される側を体験した。 
また、アグレッシブスイミングで対岸まで泳ぎ自

分が目指した場所へ戻ってくる練習を行った。 
 
 
 
 

考察 ロープレスキューやアグレッシブスイムやボディエントラップメントの体験をして、危険を

認識し、安全管理を行うことの重要性を再認識していた様子だった。 

 

様式Ｒ－５ 


